こんな症状のときは、故障 
やき故の防止のため、ぶ、ず 
販売店に点横（有料）をご 
相談ください。 


! H 炊飯ジャー保証書 


[ 持込修理 I 


取扱説明蜜、本が表示などのを意醫きに従った使用状態で巧証期間巧に故障した場をには、無料修理いたします。與品と本暨 
をご持参のうえ、お買い上げの販売店にお申しつけください。製品のある場所での出張修理や製品翰送の場合は、出張料や翰 
送料などの実費を申し夏けます。 


毎印欄に記入のない場合は無効とな D ますから、必ずご確認<ださし、_ 

1. ご覇居、ご磨笞などで、お貿い上げ跟売店にお申しつけできない場合は,醉なのお客様ご相驗窓口にお申しつけください。 

2. イ呆班期間巧でを次の場合には有料修理にな D ます。 

(イ)使用上の誤り、および改造や不当な修理による故障および損傷。 

(口）お費い上げをの翰送•移動•落下などによる巧障および損僞。 

レ V )义お、化獲、水ま、落函、その他の天災地変、および公客、檐害、ガス客(硫化ガスなど)、房常霉圧、指をがの使用塑源(醒 
広周波数)などによる故廣および損惕。 

(二)一般费庭用がか(たとみ磯お用の長時間使用、ま辑、船能へのとう棘)に使用された場合の故巧および損傷。 

(ホ)本猩のこ•提示びない場合。 

(へ)本密にお夏い上げ年月日、お客様ち、賊売应をの記入のなし、場合あるいは字巧を咨きかえられた場合。 

(卜）消耗部品の交換。 

3. 本密は曰本国巧においてのみち巧です。 

This warranty is valid only in Japan . 

4. 本密は盜憩’化がなどの不可抗力がかで紛失ごれた場合は、再発巧し1たしませんので大巧に保存してください。 

◎お客様にご記入いただいた記邸巧留は、保証巧間巧のサービス活動およびその後の安を点検活動のために利用させていた 
だ < 場合びございますので、ご了承< ださし、。 

©この保証密は、本番に明示した期間•を件のをとにおいて巧料修理をおが)巧するをのです。従つてこの保証涅によって保証靈 
を発行している者り呆謡頸任者）*およびそのけがの寧業著に対するおぎ樣のミ去律上の権利を制限ずるをのではありません 
ので、保紐期間経過をの修理などにつし、てこ•不明の場合は、お貫し、上げの販売店または解社のお客様ご相談窓口にお問し)合 
わせください。 

象印7巧-ピン株巧舍な 

子扣08511大族闹眶天满 1 T 目20番5号巧の 6)6356-2391 



年ご使用の I け炊飯ジャーの点検を 



こあ运ご使用中' 單源コード‘差込みプラグび異常 

んり に熱くなる 

なまき焦げくさいにおし、びする 

症せ：©製品の一部に割れ、びたつを、ゆるみびある 

:! ちん き炊飯中、底部のフアンび回つていない 

I を ： r か ©その他の異常や故障びちる 




NP - DZ 型 ◎感忽) 


ち< じ 

お i 吏いになるまえに 


を全上のごミ主意 . 

各部のなまえと扱い方 . 

米のお話 . 

おいしく炊いて-おいしく保温- 


使い 


ご飯の炊を方 

基本的な炊を方 . 

無洗米の炊を方 . 

炊き方メモ . 

タイマーず約炊飯 . 

時刻の合わせ方 . 

報知音の種類と切りかえ方 • 


菊鞋琴ノ —卜_… 

あさりご飯たけのこご飯- 
五目ご飯パエリア . 


お手入れ 

お手入れ…" 
交換部品…- 


固ったとちに 

故障かなと思ったとき I 
こんな表示をしたとを‘ 
アフターサービス…… 
お客様ご相談窓口……’ 


家庭用 1 


保証書. 


•襲表紙 



ZUTTO 圏 


gNP - DZ10 型 1 .日げィズ 

職搬説明書。お料理ノ〜卜 



鲁このたびは、お買い上げいたださ、まことにあ0 
びとラございました。 

® 取扱説明書をよくお読みのうえ、正しくお使いく 
ださい。お読みになったあとは、大切に保存して 
ください。 




[保証書つを1 





























◎ここに表したま轟事項は、あなたや他の人々への危害や損害を未然に防止ずるためのものでず。 
◎いずれも安全に関ずる重要な内容でずので、化ずお守りください。 


A 整 it 
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A>i 




取り扱いを誤った場合、死 t ： 
または重傷^を負ラことび、 

想おされる内容を表します。_ 

取り扱いを誤った場を、傷喜 
または物的損害 i がの発生び、 
想定される巧容を表します。 


《1重傷とは、失明、けび、やけど（高温•低温）、感電、 
骨折、中裏などで、後遺症び残るをのおよび治療に入 
院-長蘭の通院を要するをのをさします。 

《2傷害とは、治療に入院.長期の通院を資さないけびや 
やけど、感擊などをさします。 



® 改造はしない。また、修理技術者むがの人 
は分解したり優理をしない 
儘ホ卜乂災•感電-けがの原因にな0ます。修理はお買 
い上げの販売店または弊なのお客様ご相談窓□に 
ご相談ください。 


めれ手禁止 


めれた手で善込みプラグを巧を養ししない 
感電やけがをすることび巧りぎす。 




電源コードや差込みプラグが傷んでいた 
り、コンセントの善し込みがゆるいときは 
使用しない 

感電•シヨート•発义の 广ち气 

原因にな D ます。 ^な差込みプラグ 


'電源 コー ド- 


二} ンセント 


0 

禁止 

を 

_禦止 

I 一 i 

必ず莫施 


霞源コードを傷つけない 

お理に曲げたり、弓 I っ張ったり、ねじったり、た 
ばねたり、高溫部に近づけたり、重いものをの 
せたり、巧み込んだり、如エしたりすると聖源 
コードび破損し、义が-感單の原因になります。 

交流1 00 V じ m では使巧しない 
义災-感電の原因にな0ます。 


塞込みプラグはコンセントの舆までしつ 
かり墓し込む 

感電•ショート•発煙-発义の原因にな0ます。 


A /\記号は、警笠•を意を促す巧容びあるこ 
とを告げるをのです。具体的なを意内容は 
を督 図の中や近くに文覃や絵で表します。_ 

iOi ( S 記号は、禁止の行為であることを告げる 
^ V ちのです。具体的な禁止巧容は図の中や近 
霉 Ih _くに文章や絵で表します。______ 

• @記号は、行為を強制した0指示したり 

する內容を苗げるをのです。具体的な指示 
指を内容は國の中や近くに文章や絵で表しまず。 

《3物的損害とは、 家屋. 家財および家富-ぺットなどに 
かかわる拖大損害ををします。 


® 水につけたり、水をかけたりしない 
本体内部にを水を入れない 
水めれ禁止シヨート. 感型の恐れび おります。 




® 蒸気口に手を軸れない 

やけどをすることびおります。特に乳ぶ]児には 
さわらせないよラごミま愚ください。 

/ C 、 版•排気□やずを間にピンや針金おぶび 
W 金属物などの異物を入れない 

ヒ感疆や黑苗勁作してけがをすることびあ0ます。 


〇本体底部 


/ C 、 炊飯中は絶細こがぶたを開けたり移劃 
させない 

がやけどをする恐れびあります。 


定御 5 A な上のコンセントを単独で使う 

他の器具と併巧すると分岐コンセント部び異常 
発熱して発义することびあります。 

差込みプラグの巧（プラグの先端）おぶ 
ぴ刃①根元にほこりび巧着している場 
含は、よくふく 
义災の原因になります。 


必ず実施 


がず実拖 


きお買い上げ①禦品と本書に記載したイラストは養なることがあります。 


® 俊用中や使巧直後は、高温部に触れない 
またがぶたを開けるときの蒸気、ご飯を 
接軸禁止ほぐすとさには手がなべなどに当たらな 
し、ように注屬ずる 
やけどの原因にな0ます。 


特に 

巧ぶたセット 
なべなどの- 
金厲部 



Q 

禁止 

S 



化ず実施 


医師に相談 


水のかかるところや、义気の近くでは使 
谓しない 

戚蜡-漏耍や変形の原因にな0まず。 

壁 や 家 臭の近くで使わない 
キッチン用収納棚などで使ラとをは、中 
に蒸気びこを6ないよラにずる 
蒸気または熱で壁や家具を煩め、変色、変おの 
原因にな。ます。_ 

善込みブラグを巧くときは、蛮源コード 
を持たずに必ず先端の塞込みプラグを 
持って引を抜く 

戚醒や シヨー トして発乂ずることび近ります。 

む臓用べースメーカーをお使いの方は、 
本製品のご使用にあたって医師とよぐ 
ご相談ください 

本製品の動作びペースメーカーにお戳をちえる 
ことがあ D ます。 


® 本イ本を持ち遷ぶときは、プッシュボタン 
に觸れない 

がぶたび開いて、けがややけどを ^ 

W することびあります。 /C ^ 



0 


プッシュボタン 


専用なべ拟がは使用しない 

なべび過熱したり、異萬;動作の原因になります。 


Q 不安定な場所や熱に弱い敷物の上では 
使用しない 

禁止义がの原因になります。 

^使用時ながは、差込みプラグをコンセン 

懸卜からぉく 

づ^みけびややけど、絶録第化による感型 • 漏猩乂が 
S くの原因になります， 

» 湛源コードを巻を取ると劫ま善込みプラ 
グを持って巧う 

害込みプラグび当たって' けびをすることがあ 


お手入れは冷えてか5巧ラ 
茵通部におれ、やけどの巧のびあります。 


必ず実施 


お願い 


圍磁気に弱いをのを近づけない 

テレビ，ラジオな どは、雞音の入る恐れがあります。 

キャッシュカード•目動改札用定期券 • カセットテープなどは、 
記憶び消える恐れびあ D ます。 

H 本你（特に蒸気に!）には、ふをんなどをかけない 
本体やかぶたの変形、変色の原因にな0まず。 

H なべに、キズのつくよラな器買を入れない 

なべにキズがついたり、ラま < 炊けない原因にな0ます。 

■他①题気機器に讓気が当たる場所では使巧し 
ない 

蒸気によ D 、 電気機器の义災•故障•変色 • 変形の原因にな D 
ます。 


■水をかけたり水分を含んだをのの上に暨かない 

感驅や測培の原因にな。まず。 

a 本が摩內やなべに費物（ご飯粒や米粒など）び 
ついたまま使用しない 

5まく炊けなし')原因になります。 

因蒸しをのなど炊飯-保温む巧の用遠に使用し 
ない 

蒸気□なと‘び詰まる原因になりまず。 

圏颐■拼気口をふさぐような場所（じゆうたんや 
ビニー ル袋、アル云猫などの上）で使用しない 
iR 障の原因になります。 













あないになろよえに 


を部のなまえ 


_■し 


蒸気 口 

◎炊飯時に蒸気び出て 
高温になるので注意 
して < ださい。 

プッシュボタンーー 

がぶたを開けるとを 
に巧す 


がぶた 


吸気□(本体底部) 


お瞭口（本体裏側) 



巧ぶたセット 

內ぶたセットとつ手- 

巧ぶたセットのお0はずし’ 
取りつけのとさに使ラ 
◎お手入れ被、内ぶた 
セットを必ず取りつ d 
けます。ーロ18 (, 


內ぶたセツ 
パツキン 


差込みプラグ 

電源コード 
おしち 

差込みフラグを持って 
引く（赤マークし U 上 
引を出さない） 

しまい方 

プラクをおて、 
2〜 3 cm 引いて戻す 
と自動的に卷き込む 




蒸気 □ 

.豪熱キ—パ— 

めお手入れ後、蒸気口 
に必ず善し込みます。 

一 P 巧 


サイドセンサ • 


◎キーは確実に巧して < ださい。 

◎ r 炊飯 J キー、 r とりけし j キー横の（©、胃)は、目の不自由な方に配慮したものでず。 
衰お部 


(すべてを表していますび、 
お使いになる中でこのよラな 
表示はしません。） 


を ホ 約 I 白米^洗米 
炊ぎこみ 



白米急透 
あと 


WiWIITj 




予約時刻や現在時刻を 
合わせるとさに使ラ 
一 P 12、 P 14 

r ず約」キー 


食べたい時刻に自動的に炊き上げる 
タイマー予約の飯のときに使ラ - P 12 



操作設定の取り 
消しや作動中の 
機能を中止する 
とさに使ラ 


「タニ ュ キ— 

^ニューを選ぶ 
とさに使ラ 


r 保温」キ— 


保温をするとを 
に使ラ 





I 白米用 
(1 呂 OmL ) 


無な米専用 
(171 mL ) 










お化いになろまえに 


米のお話 


1 


を米は精米や加工のしかたにより呼び名びかわ0ます。 


r めか層と胚芽」びだんだん除かれてい< 


もみ殻めか層 






: 玄米 

3分づ去 

已分づき 

フ分づを 

白米 ； 

;をみかろをみ 

玄米か5 r め 

玄:米から「め 

玄米から r め 

をおか5「め： 

；殻を取0除い 

か画と弦ま」 

か屈と胚す J 

か陋と胚芽 J 

か階と胚芽 J ■ 

' たをの 

を約3割取 D 

を約5割巧0 

を約7割取り 

を巧をに巧り- 

' 巧 

稼いたをの 

除いたもの 

除いたをの 

餘いたをの ！ 


無洗米 
百米の表面に 
残る細かいめ 
かを巧0除い 
たちの 



はいが 

駐熟資米 
玄米の胚すを巧して 
めか歴を巧 D 除いた 
をの 


>胚芽精米は、特殊な稱米な術で精米したをので、京庭用 
巧米機ではでさません。お米屋さんで、ご li 入ください。 



発穿を米 
玄米を加工して賊 
の部分び膨らんです 
が出る卿のもの 


普通の玄米に比べ、やわ5かくをぺやすいよラに加工さ 
れています。また巧强素の一つであるギヤバ（ガンマー 
アミノ酪齢び、をく含まりています。 




うるち米：ふだんを食にしている「ご飯」び、うるちホです。どんなおかずにも合う 
すぐれちのです。 

をち米：おこねにしたり、おちちをついたりするとさに使ラ米び、をち米です。 

粘0の強いのび特徴です。 


< 


水位冒盛の 
白米 rsj まで 
かを入れる 


米を正しく計る 

必ず付屬の計量カップずりさりで計日まず。計墨米びつや市販のカップ （200 mL ) 
では、差び出ます。 

手早く洗う 

1回目は、たっぷりの氷で手早く洗って、水をすぐに捨てます。このあと、4〜已回 


例：白米:^^^^^ 


かをかえ、めか分をよく洗し、流します。 
正しく水加減をずる 


米の擢類 

か 加 減 

軟質ホ 
胚芽精ホ 

水な目盛どお D 

新 ホ 

水位目盛よ D がなめ 

ち 米 

碼質米 

水拉目盛よ D 少しをめ 


アルカリ度の強いかを使わない 

黄変したり、ベたついたご飯にな0ます。 

炊を上がった5、ずぐにほぐす 

余分なか分び逃げて、&っ<らおいしく 
なります。 


ご飯の乾燥•いやなにおい•密色を防ぐためにこのような保温はしない 

◎ご飯のつぎたし 
® 冷めたご飯か5の保温 

® 炊きこみ、おこわなどの具や調味料を加えて炊いたご飯 
©コ□ッケ.みそ汁などご飯ながのをの 

© 12時間 L 义上 かべ Hi 血-が;ス 

◎ しゃもじを入れたまま なへ中期し盛る 

◎ 差込みプラグを旅いたが態、または、保温を取り消したが態で つ 

なべの中にご飯を入れたままでの放置 




なべの中でご飯を保存する場合は、必ず保温機旨旋お使いください。 

保温機能を使わずになべの中でご飯を保巧するといやなにおいの原因になります。 


/ 

白ミ 
5- 

〇 

お 

つ 吸 

-さ 

一 

み 

• ん 

姐 

パけ 

洗 

ホ 

① 

計 

受 

は 

〇 

1- 

\ 

ま 

•で 

力 

ツ 

プ 

で 


少量のご飯は、なべ中央に盛る 































米愚統っ言、が加減をずる 


水平な巧で、ソニユーに合ったなべの水位目盛に合わせる 
一 P 11 「炊きちメモ」参照 
米を平らにならず 

® 水にひたさなくてをずぐに炊けます。ひたしておくと、 
がしやわ5かめに炊さ上びります。 



なべを本做こ入れでがぶたを關め、麗逆みプラグを護趣懸 

なべ外側や本体庫内のホ:分や異物をふさお D 、 なべを入れ褒熱キーノ く一と巧ぶた 
セットを必ず取りつける 

® なべを入れずに r 炊飯」キーを巧すと、ブザーが鳩0 rH 04」 のエラー表おび出まず。 



零、誤ニュ 〜■ を選風‘ 


さキーを押すごとに、 r 点滅表示 j の位置びかわりまず。 

をキーを押し続けると、早送りびできます。 

® r 白米」- r 無洗米」は、次にメニユーを選び炊飯するまで 
記憶されます。 

◎白米蔥遠：普通精白米を早く炊をたいときに選びます。 
少しかためになります。 




炊飯ランプび点灯し、炊飯開始のブザー(メ □ディー）び鳴る 
む5しになると、炊さ上びりまでの殘り時間を表示する 


①殘り時間 




救曇 Jitf 唆©苗‘ tf - (夕□ディ--) tf 嶋 D J 緣 SI こ®質 
獻 feDfcs * r < izc 飯を原ぐず 


炊き上びると自動的に保溫に移り、保温ランフび点なし、 

I 時閣単位で保溫経過時間を表示する 
す C にほぐしてを分な水分を逃がし、ご飯のかたまり•ベた 
つををおさえる 


保湿経過時間 


示约 

白狀 


巧度 〇 ) 
巧泡 参/ 

\ 


巧的閒 

n J 

7 


◎ なべの中でご飯を保荐ずる墙合は、必ず保温機能をお使いください。 

保温機能を使わずになべの中でご飯を保存するといやなにおいの原因にな日まず。 
一 P 7 r おいし<保温 j 参照 


さ保湿中に現な時刻を知りたいと动ま、「時刻合わせ」キーの@または®を押して < ださい。 
をラー•度「時刻をわせ」羊一を巧すと、保温経超時間に戻ります。戻さない塌合は、次に 
炊飯しても傲届経過時間を表示しません。切りかえ献保温中しかできません。 


a 保溫を取り消して、再び保湿にすると ro 時間」の表示に戻ります。 

«炊飯終了時の報知音は他の報知のしかたに切0かえることげでをまず。 
一 P 15 r 報知音の種類と切りかえ方 J 参照 



使屬纔は X 廢禪し、證遂みジラグを擴く 


ii き上びりまで細藤闇媳目教續 


メニ:!一 

時間 

白 


米 

約41〜46分 

お 

/い、 

洗 

米 

約49〜51分 

白 

米 急 

速 

約2己〜34分 

炊 

を こ 

み 

約曰8分〜1時間4分 


©單圧100 V - 室通20で.フ防即8での場合。 

每時間はげ飯をはじめてか5保溫になるまでの時間です。また輩圧.室溫.季節’水加減などによ D かわります。 
き 炊きこみは、米に調な料をしっかり含ませおいし <巧さ上げるため、炊さ上び0までの時間び長 < かか0ます。 
(予熱の時間び約30分かか0ます。） 


お願いとお知6だ 

◎炊を上びりび悪くなるため、炊颤中にがぶたを開けないで<ださい。 

宮連続して炊くとさは、本体や外ぶたを人肌程度に冷ましてください。熱いとうまく炊けません。 
@故障の原因になるため、空だきはしないで<ださい。 

き炊飯のが態により、炊き上びったご飯の底面びラすく焦げることびあります。 

® 米をつつみこんで炊くために、ご飯の中央部びややくぼむことびあります。 


8 


9 















無洗米のひと粒ひと粒が水に慰おぶちに 2 〜 30 
優しくかを混ぜてか S 、 が加減をする 

水平な巧で、メニューに合ったなべの水位目盛に合わせる 一 piir 炊き方ゾモ J 参照 
米を平らにならす ,- つ —^ 


鲁無洗米は、精米製法などにより米の表面にデンプン質び多く磯っている場合びあります。 
米のデンプン質で、氷び白くにごってし诚と親ブき口ぎれ•炊き上がりび悪くなる 
原園になりまず。白くにごると动ま、！〜2度水を入れかえてすずぎます。 

@調味料を加えて炊くと动ま、なべの底からよくかを混ぜまず。 

魯水にひたさなくてもずクこ炊けます。ひたしてお<と、かしやわらかめに炊き上び D まず。 
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讓親紫卷孩優いになる場舍は 

一 P 10 r 無洗米のげきち J 参照。水位目盛は、普通精白米の場合と同じでず。 


•米の計量は、付属の計量カップを用い、す D さ D で計る 
普通精白米一 r 白米用」の計量カップで無洗米^ r 無洗米専巧」の計量カツフで 


4カップ LU 下にしてください。4カップを超えた壁で炊くとあふれた〇、ラまく炊け 
ないことびあ D ます。 

水加減 顯 の水位目盛に合わせます。 

をこみ!を選びます。 

/ —- ^ 無洗米をお使いになる場含■は[無洗米」を選びまず。 

具の麗は、米の質題（重ご）の 30 〜 50 % が適麗です。多すぎるとラまく炊け 
具 ないことびありまず（米1カップは約150昼）。 

興はルさめに切り、米の上にのせて米と混ぜずに炊飯してくださし、。 

調陳料はだし汁やがなどで薄めて米に加え、水加減したあと、なぺの底か! 5 よ<混ぜます。米に 
直接調昧料を加えたり、なべの底からよく混ぜない場合、焦げびきつ<なつたり、ラまく炊けない 
原因にな。ます。_ 

晋:卓'貴盖靖茜:..ぶ，.議議壊壽養養疆藝^ 這軍票 

ホ:加減 fura のかイな目盛よ D かしをめに合わせます。 

一一—— r 白ホ1 を選ぴます。 

[ 無洗米をお使いになる場合は[無洗米」を道びまず。_ 

巧し愛を混ぜる割合は贼飯湿の20%までにして<ださい。をいと、炊けなしが度をがあ〇 
ます。 

例：1カップのとをは、ホ0.8カツブ、巧し養0.2カップ 


の水位目盛に合わせまず。 


洗米は胚芽び取れないよラ經し <、手早 <洗います（胚芽は取れやすいため）。 


メニユ - 




水加減 

メニコ 

• — 


水カロ減_の水位目盛に合わせまず。 _ 

メこュー 0^米急 s ® を選びます。 

普通精白米を早く炊をたいとをに選びます。がしかためになりまず。 

- _ : 

^ 1〜4カップの間で炊いてください。 

__超えた置でのくとあみれたり、ラまく炊けないことびあります。 

水加減 i=Ka の水位 目盛よりかし多めに合わせます。 

メニュー [白米 j を選びまず。_ 

分づき米の種類によっては、ふきこぼれたり、ラまく炊けない場合びあります。 











® 食べたい時刻に自動的にご飯を炊き上げます。 


例： 7: 30に炊き上げたい担胃 


® タイマー予約のまえに、現在時刻が合っているか確認してくださし)。一 P 14 


1 @ 


愚禪して、帝約マ…夕を点狗を增戀 


ず約に設定されている「日:00」び表示され、 

時刻表 お •無 ランプが 織ず る 段腸靈 


伊 


-^11 


なぶな 




炊きたい^ニュ〜を選風' 

«「白米急遠 j ‘「炊をこみ」のタイマー予約炊飯はでさません。 



@家たは@で、燃き上げた U 瞬刻に禽わ時る 

@キー：1日分単位で進む 
©キー：10分単位で房る 

® 押し続けると1日分単位で早送りびでをます。 





邀濁す 


炊飯ランプび消灯し、炊さ上げたい時刻「7:30」 

と予約ランプび点え了 

ブサ ‘一（；>< □ディー）び鳴る 

>「炊飯 j キーを押さないと、タイマー予約は 
売了しません。 





げき上げたい時刻 



お知5せ 

@タイマー予約炊飯を取り消ずときは、キー「とりけし」を押してください。 

◎ず約中に現在時刻を知りたいとをは、 r 時刻合わせ」キーの®または®を押して<ださい。 



® 予約した時刻は、記憶されていまず。前回と同じ時刻で予約するときは、 
時刻合わせの返壊はありません。 





タイマー予約炊飯のおずずめ曝間 


方—ユ^ 

白米 

無洗米 

時間 

邑〇分〜13時間まで 

日百分〜13時闇まで 


お知6せ 

◎タイマー予約の飯のとさは、少しやわらかめに炊を上びります。 

◎タイマ…予約の飯のときは、炊き上びりまでの残り時間を表示しません。 

◎おすすめ時間未満で設定すると、ブヴー•び鳴り、すぐに炊飯をはじめます。 

◎夏場など室温び高いとをは、米のひたしすざによる腐敗を防ぐため、なるべく] 3時間じ(内 
(無洗米は S 時間しソ巧）で設定してください。 



















時計は 24 時間表示です。室温などによ0をノぶ誤差を生じることがあります。時刻びずれて 
いるとをは、巧の手順で合わせて<ださい。 

@時刻びずれていると、予約した時間に炊を上びりません。 

き炊飯•保温•タイマー予約炊飯中は、時刻合わせでさません。 


ri 壽創禽りほ J を一®运)题摔衰歲屬 iiSKilE 

弓55章… 瞧ねせ中 


® 巧し続けると10分単位 
で早送0びでをます。 


®5 秒たつと、をとの状態に戻りまず。 


觸遍 ff 点疑に獻挺愚を瞬刻簡 fo 强謂7 


現在時刻に合わせたあと、3砂たつと点滅び点のにかわる 


時刻台わせ完了時 


報知音の種類と1 


きこの製品では炊飯開始や予約完了、炊飯終了のお知らせをプヴー音か5メ□ディー音に切りかえ 
ることびでさます。 

お好みにより、政下の方法で切りかえてください。 



ブザー富とゾ□ディー（高音•低音）の切りかわり方 

「予約」キーを押ずごとに切りかわります。 













お料題ノートに記載している計量単位 


毎米の計量は付属の計量カップで巧ってくださし、。 
® 大さじ1=1己 mL ©ルさじ1= 5mL 



ひまず 


材料 (4 〜5人分） 

米 . 3カップ 

あさ0(殻ごと） . 邑〇〇〜日00呂 

ねかめ(固めにをどしたをの） . ‘20呂 

A {塩 . かさじV吕 

n 1薄口しょラゆ . 大さじ1，/己 

っくり方 

1水3カップを煮たてた中に、砂出ししたあさりを入 
れ、貝び開いたら义からおろし殻か5身を取り出 
しておきまず。 

2をどしたねかめは、細かく切っておさます。 

3がは洗い、あさ0のゆで汁(巧けは巧ごしにずる） 
に A を加えたをのを入れ、 ma の水位目盛3 
までかをたしてなべの底か S よく混ぜます。 

4けニュ ー：) キーを押して醒きこ別を選び、続い 
て( :炊飯つ キーを押します。 

5保温になれば、1と2を加えて混ぜます。 



巧をこみ巧なひまず，综巧ホの場さ器なホを遥ひます 


,, 、 JniF* • / , 

-け.，， 

•‘ ，んさ..こ、 

卢だ. 



つくり方 


ゆでたけのこはよく洗い、いちよラ切り(たて日 


8割りにして薄切り)にし、油あげは一度熱潮 


して（油おさ）たんざくに切っておをます。 


2米は洗い、ひたひたになるく S いに水を入れ、 A を 


施えてさらに HEP の水位目盛3まで水をたし 


てなべの底からよく混ぜまず 


の具を2の米の上に平5にのなます。 

(メニ:!一) キーを巧して I 炊きこみ I を還び、続し、ち__ 

て d 炊飯）キーを押します。 5巧温になれば混ぜてほぐします。 


普通精白米一 r 白米用」の計量カップでりカップ =180mL) 

無洗米一 r 無洗米専用」の計量カップで （1 カップ =171mL) 



っくり方 

1 ]cm 角に切った鶏肉と、一度熱漏に通して細 
巧き川\さめのたんざくに切った油あげを、 A 
に日分間つけておをます。 

2にんじんはルさめのたんざくに切0まず。こんに 
ゃくはたんざくに切り、熱湯に通してだるにあげ 
ておをます。ごぼラはささびをにし、水にさ6し 
てアクを巧を、ざるにあげておをます。干ししい 
たけIお K でをどして石づきを取り、継切 D にします。 

3干ししいたけのもどし汁に1のつけ汁を加え、全 


巧をよく混だておをます。 

4米は洗って3を加え、 HEl のが位目盛3までがを 
たしてなべの直か6よく混ぜまず。 

51と2の具を4の米の上に平 S にのせます。 

色 (メニュ ー) キーを巧してを選び、続い 
て CSSD キーを 押しまず。 

7保通になれば、混ぜてほぐします。 

8器に盛 D、 絹さややみつは‘を飾ります。 


が料 (4 〜己人分） 

米 . 

えび . 

はまぐり(あればムール貝) 

しめ、 . 

ピーマン . 

オリーブ油 . 


ます。はまぐ0の貝び開くまでみたをして加熱し 
ます。 

3固形コンソメの素を細かく砕いておをます。 

4米は洗い、ひたひたになるくらいに水を入れ、 A を 
加えてさ5にのが位目盛3まで水をたし 
てなべの底からよく還ぜまず。 

曰(メニュ ー） キーを押してI炊をこみ底選び、続し1 
て CWM ) キーを巧しまず。 

百保温になれば、吕の具と煮汁大さじ吕を混ぜてほ 
ぐします。 


固形コンソメの索 . 

サフラン . か 

(ター メリックさじ1店でをよしリ 


つくり方 

1えびは殻をむいて背わたを歌り、はまぐりは砂出 
しをして洗いまず。いかは一□大に切り、ピーマン 
はあられ切りにします。 

吕1を才 U —プ油で炒め、塩を加えて日まをととのえ 


お料 (4 〜已人分） 


ホ . 3 カップ 

薄口しよ 5 ゆ、 

鶏肉 (またはしらず干し） 

みりん . 

. 日 0 有 A 

.…大さじ IV 吕 

油あば . V2 枚 A 

塩…ルさじ V 己 

にんじん…… 3 已邑 

だしの素••… 

こんにやく…… 3 已呂 

… . ルさじ Vs 

ごぼラ . 3 己邑干ししいたけのをどし汁、 

干ししいたけ 绪をやまたはみ:)ぱ(ゆでる） 

. 2 〜 3 お - 

. 適宜 

























































ぉ手入れ:，^^ B .?'... 


每必ず差込みプラグを抜き、本体.なべが冷えてか5巧って < ださい。 


® シンナー•ベンジン•みがを粉•たねし類（ナイ□ン•金属製など)•漂白剤などを使わないでください。 


外側 

せっけん液を含ませたあと、固く 
しぼったふさんでふく 厂 

操作部は乾いたふさんで及、< 

プッシュボタン~~…… — 

プッシュボタンの周囲に生米などび入った 
ときは巧ぐしやつまようじで必ず取0除< 
©巧ぶたび開かなくなることびあ0ます。 



電源コード 
證迅みブラグ 
乾いたふさんでご、< 


e 化学ぞうきんを使うと对ま、強くふいたり 
長い時間軸れさせないでください。 




巧。、たセット ー 

巧ぶたセットパッ卒ン - - 

内ぶたセットごと、湯または水に 
ひたしスポンジで洗ラ 
ご飯粒などの異物び詰まっているとさ 
は、竹ぐしやつまようじで取り除く が 
每巧ぶたセットノ ':ッキンは取り % 

はずせません。 

|1^おたおもま;:«、！ 11 

'…必ずお手入れをしてく. m 

背魂體賴を巧れが残った： % 

'■■''まま放圈ずると、変をや ^ 

:::ィ韻がの原因悼辟りまず t :六^ 

サイ ド センサーー - —— をこ、 

固くしぼつた面さんでのさ \^ぉ 

をホや異物び詰まってい V 
るときは、巧ぐしやはしで 

おり除く V 







外ぶた 

がぶたをしっか0持ち、 
固<しぼったふさんで 
ふ< 

外ぶたの内側についた 
おねばやご飯粒を定れ 
いにふさ取る 


.豪熱キーパー 
がぶたからはずし、毎 
回必ず水で流し洗いす 
る 

水けをよ<瓜を取って 
か5取0つける 


本イ本 


スポンジなどのやわらかし、もので洗う 

巧れび気になる場合は中性洗剤(食 ii 用寶ベのフッ f 呼りくも£だで 5 S ■因になりまず 
洗剤）を使ってホう —— ので、ていねしげよお取り巧し巧お願しんまず。 

^ フッ素皮膜を傷めないために;夕①ことをお守りください。 

方八 田スプーンや茶わんなどを入れない 
パ ^ I ,：» 目みがをおやたわしなどで巧わない ■ 酢は使わない 

V 固調味料を使ったときは早めにお手入れする 


P なべのフッ素巧膜は使用により消耗しまず。 

1©色むらびでさたり、はがれることびありますび、性能や衛生上の支障や、人巧への穀選（害）はなく炊飯 
1や保温をするうえで問題なくご使用いただけます。 

醫每フッ素皮膜のはびれび気になるとをや、なべび変形したとさは購入できます。 





◎ 損傷した場合は、新しい部品と交換(有償）してくださし、。 

◎交換の際には製品の型名および部品名をご確認のラえ、 
お買い上げの販売店でおホめ < ださい。 


畐 B 品名 
巧ぶたセット 


しやをじ國さ 
白ボ用計量カップ 
無洗ボ専用計留カップ 


部品亟号 
C85 
B231 
SHAKN 
61-8641 
61-5784 
61 -7824 
















® 修理のお問い合わせまえに、一度お調べください。 


趣状 ^ @お調べいただ<こと 

® 傾いた場所でか加減をすると、水量びをくなったり、みな < なっ 
たりして、ご飯のかたさがかわります。 

•銘柄、産地、保を期間（新朱•古米）などにより、ご飯のかたさび 
ご飯が、かたい ^かむ0まず。 

が？ やねらかい ^ @室遍.水温などにより、ご飯のかたさびかわります。 

矿 i •タイマー予約炊飯をすると、ご韻びやわらかくなることびあります。 

I @白米急速炊飯をすると、ご飯びかためになりまず。 

♦なべび変形していまはんか？ 

® なべの底やサイドセンサーにご飯粒や米粒などの異物びつい 
ていませんか？ 

■ ご飯が、ひどく焦げる^ S 洗米が不十分で、めかが殘つていませんか？ 

♦なべび変形していませんか？ 

♦豪熱キーバーや巧ぶたセツトをつけ息れていませんか？ 
♦洗米び不十分で、めかげ殘っていませんか？ 

©なべび変形していませんか？ 

♦善込みプラグをコンセントに善し込みましたか？ 

♦表示部に r 巨01」、に02」、 「 E 07」 など表示していませんか？ 


が飯中に 
ふをこぼれる 


炊飯できない J — P 2 吕にんな表示をしたとき」参照 

キー操作でをない T •保温ランプび点なしていませんか？ 一 「と D けし」キーを巧し 


てから再度け欠飯 J キーを押して < ださい。 
•なべが入ってぃますか？ ^なべを入れてください。 


炊飯•保温中に「ジー」 
と音びずる 


留マイコンび义力調節をしている音です。 


に^ブ — 」と曰^ •内部の熱をがへ出すために、ファンび回っている音でず。 

奪内ぶたセツトが変形していたり、巧ぶたセツトパツキンび切 
巧ぶたと本惊の間か^ れていないかを調べてくだをい。 

6蒸気がおれる T ©巧ぶたセットパッキンが巧れていませんか？ - 巧れてい 

る場合はお手入れをしてください。 


停電び 

起こったら 


とがありまず。一炊飯ジャーは単独のコンセントでお使い 
ください。ブレーカーを復帰をせたとき、停麗時間び1日分 
未満なら継続して炊さはじめます。 


是込みプラグから 
八‘チッと义巧が 
飛ぶ 


•差込みプラグを抜き差しするときにルさな火花び出ることがあ 
ります。これは IH 炊飯ジャー特有のもので故障ではあ0ません。 


■ 


症状 ► ^お調べいただくこと 


保温中、ご飯がにおラ 
変色ずる 
乾燥ずる 
ひど <っゆびつ< 


保温経過畴間表示 
しない 


會12時間]; Lh の保温をしていませんか？ 

參しやをじを入れたまま保温していませんか？ 

@冷めたご飯をあたため直していませんか？ 

©炊き上がったご飯をよくほぐしましたが？ ^ 炊き上がっ 
たご飯をよくほぐしてください。 

® 洗衆び不十かで、めかが残っていませんか？ 

•米や水の種類により、贼を上びり後のご飯が黄色くみえるこ 
とがあ0ます。 

♦炊きこみご飯を炊レたあとは、においび残ることびありまず。 

-意入りになべを洗ってください。 

♦なべの中でご飯を保なする場合に、保温機能を使わずにその 
まま放置していませんか？一 保温機能を使わずにそのまま放 
置するといやなにおいの原因になります。 P 7 r おいしく保 
遍 J 参照 

♦現在時刻を表示していませんか？ ^ 「時刻合わせ j キーを 
巧して表示を切りかえてください。 P 9 r 基本的な炊を方6」 
参照 



ぞ約をずると 6 

ずぐにの飯がはじまる胃 

♦現在時刻は合っていますか？一 時計は24時間表示です。 

をラー度、調べ直して<ださい。 

^ •タイマーず約炊飯のおすすめ時間未満に設定した場含■は、す 
ぐに炊飯びはじま0ます。 

ホ 

約 

ず約時刻に炊けない1 

. ♦現在時刻はをつていますか？一 時計は24時間表おです。 

をう一度、調べ直してください。 


予約でをない 1 

•予約操作の最後に r 炊飯 J キーを押しましたか？ 一 r 炊飯」 

V キーを押さなレと、予約は完了しまはん。 

0「ス日日」び点滅していませんか？一 時刻合わせをしない 
と予約を受けつけません。 P 14 「時刻のをわせ方」参照 


導ご飯を炊をなびら、電気ポットで湯を沸かしたり、電子レン 
ジをお使いになると定格電流を超えてブレーカーび下りるこ 
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豪お ^ @お調べいただ<こと 


ESt \\ EO ^\ \ 

- ► 

广〇つ 

C U • 

i - I 

I 

I - I •異静 

E 0S 1 > - 

I-1 の-! 


卜!が 

H 0 I H [ぶ 


鲁故障でず。^お買い上げの販売店または弊社のお客様ご相 
談窓□までご惠絡ください。 


♦異常な電圧び入った場を、お障防止のために動作を停止します。 
ーコンセントの定格電圧を確かめて、正しい輩圧または別 
のコンセン K をお使い < ださい。 

♦なべの入れちれです。-> なべを確実に入れて<ださい。 


表示び消えた 
1^00 を点滅ずる 


表示が 

おかしくなる 


® ふたセンサーまたはサイドセンサーび高湿になっています。 

-「とりけし」キーを押し、外ぶたを開け約]已分間冷ま 
して<ださい。（やけどにごま意<ださい。） 

♦内蔵の U チウム電池が切れています。 

差化みフラグをおくと表示や記憶（現を時刻’^ニュー）は消え 
ますび、差込みプラグを善し込み、時刻を合わせ直すと通常どお 
り使えまず。 

おりかえられる場合は、お買い上げの販売店または弊社のお客 
様ご相談窓口にご依賴< ださい。有償で聖油をお取りかえいた 
しまず。 

•差込みプラグをいったん披いて、を5—度差し込んで<ださ 
し、。一 r 7 ：ooj び点滅しますので、時刻を昔わせ直して 
<ださい。 



H ラ—表115 
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1 • 保盈.置の內藝のご磯11と ^の套 

必ず r 販売店印およびお買い上げ日」をご確認のうえ、お買い 
上げの販売店から受け取り、内容をよくお読みのうえ、大切に 
保をしてください。 — 

篇闡陳 i お與彰窺^^ 

3. 德疆をお申しつけされると弯_ 

《保証期間中》 

製品に保証靈を添えて、お買い上げの販売店にご持参 <だ 
さし、保証聲の記-藏内容に基づさ修理し、たします。 

く<保証期間を経過しているとを》 

修理すれば使用できる製品は、ご要望によ0有お修理いたし 
よ 9 0 


巧性能 部品みの惕宿み]間は、狂 i 這な 
りが6 年む 

《性能部品とは、その製品の機能を維持するために必、要な 
部品でず。 

酿額料 金の化紐み 

修理料金は、技術料、部品代、出張料などで構成されてい 
ます。 

r 技術料 J は、診断 • 故障箇所の修理および部品交換 • 調整. 


修理完了時の点读などの作窠にかかる費用です。 
r 部品げ J は、修理に使用した部品および補助が料代です。 
r 出張料 J は、製品のある場所へ技術者を派遣する場合の 


寶用です 

a お客樣ご自身での修理、分辭や巧避は絕巧にしな 
いでください。 



修理 • お取り巧い • 消耗品や部品ご購入な 
どのごネ目談は、まずお買い上げの販売店に 
お問い合わせください。 

ご薛居やご贈答などでお困日の場合、興社 
の窓口「お客様ご相談センター」にお問い 
合わな<ださし)。’ 

所を地、驅話番号などは変更になることび 
あ0ますので、あらかじめご了承 < だをしん 

ホームぺージ①ご案內 _ 

消耗品•部品のご碼入専巧ページ 
http://www.zoiirushi-fresco.com/ 


お客様ご相談センター 

30570-011874 

ナビダイヤル市巧遅話料金でご利用いただけます 

をが時間9:00〜17:00月躍曰〜を曜日（祝日、脾なが業曰を除く） 
® 携帯翌話 .PHS でのお問い合わせ Tel (日日)63己日ぶ451 
® ファクシミリでのお問い合わせ Fax (06)6356-6143 

裂品の r 型を’お巧し1含むせ巧客」と、お客様の r おを前 • ご往巧’型目§§号 • 
Fax 番号 J をご記入のラえ、お問い合わせください。 



鲁特定地域(高い山.厳寒地）におし、ては、所定の性能び確保でをないことびあります。 

こうした場所での使用はなるべくおさけ < ださい。 

鲁日本国内交流 1 00V 専用（定格 1 oov じ例ぶ電源では使巧でさません。） 
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